
Superme rcados
Menos ahorro 

comprando 
barato

Dedicamos el 23 % del 
presupuesto familiar a la 

cesta de la compra 
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Superme rcados
Malas noticias para quien prima 
el ahorro: las marcas blancas se 
encarecen un 2,2% de media. 
Casualmente es casi la misma 
proporción en que se abaratan las 
marcas líderes. 

a crisis sigue lastrando 
nuestra economía 
doméstica: el presupuesto 
familiar vuelve a bajar por 
sexto año consecutivo, esta 

vez nada menos que un 3,7%. ¿Soluciones? 
Básicamente, cambiar algunos de nuestros 
hábitos de compra: primar el pollo en vez 
del vacuno, aumentar el peso de los 
productos congelados frente a los frescos... 
y buscar marcas blancas. Aunque 
lamentablemente estas marcas son un 
2,2% más caras, de media, que hace un 
año. Otro golpe bajo a los hogares más 
ahorrativos. 
Pero no todo son malas noticias. Nuestra 
cesta tipo, compuesta por las marcas 
líderes y los productos frescos, y que sigue 
siendo la más habitual, ha experimentado 
un descuento proporcional: ahora es un 
2,1% más barata. Se lo contamos.

Alcampo consuma la hazaña
Si vive usted en Vigo, está de 
enhorabuena. No solo porque sea uno de 
los municipios más económicos para 
nuestra cesta tipo, sino porque el 
supermercado con mejores precios del 
país es el Alcampo de Coia. Rebasa así a 
los clásicos campeones del ahorro, los 
Dani de Granada y Jaén, que siguen, eso sí,  
a muy estrecha distancia y siendo la 
cadena con precios más bajos en términos 

L

UNA CESTA COMÚN Y  OTRA ECONÓMICA 
EN 63 CIUDADES 

Durante el mes de mayo  
hemos visitado 
1.165 supermercados y 
tiendas on line para obtener 
cerca de 150.000 precios. Son 
los que nos sirven para 
construir nuestros índices 
comparativos. El índice 100 
señala el establecimiento de 
precios más baratos y los 
índices por encima de 100 la 
diferencia porcentual con 
aquel. Por ejemplo, el 
supermercado con un índice 
124 es un 24 % más caro que 
el más barato. 

CESTA TIPO:  
CON PRODUCTO FRESCO
Esta cesta representa la de 
una compra prototípica de 
productos de droguería, 

alimentación e higiene. 
Contiene 146 productos 
distintos y se compone tanto 
de elementos frescos (1 kg de 
alcachofas) como envasados 
de una marca y formato 
definido (Coca Cola de 2 l). 
Un hogar medio español 
gasta al año 6.273 euros en 
comprar estos productos.

CESTA ECONÓMICA:  
LA MARCA MÁS BARATA
Para esta cesta se 
seleccionan 79 productos de 
un cierto formato (1 l de zumo 
de naranja, 1 kg de lentejas, 
etc.) y que son de  la marca 
más barata presente en la 
tienda. No incluye alimentos 
frescos, lo que hace que su 
coste anual medio sea menor.

AHORRE

930
euros

LA CESTA ECONÓMICA LO ES CADA VEZ MENOS 

Cesta 
económica

Cesta tipo

+2,2 %

-2,1 %

-3,7 %

Presupuesto 
familiar

Suben los precios de 
la cesta económica y 
bajan los de la ceta 
tipo. Los efectos de la 
crisis se dejan sentir 
en el presupuesto 
familiar, sobre todo en 
los hogares con 
menos recursos.
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generales. El de Alcampo es un resultado 
que además dista de ser una anécdota: 
sitúa otros dos centros, Sevilla Este y 
Madrid (Moratalaz), entre los más baratos. 
De hecho, por norma general, allí donde 
está presente es la cadena de ámbito 
nacional con mejor resultado y relega a 
Mercadona y Carrefour a segundos y 
terceros puestos. Por si fuera poco, 

Cesta Económica: Alcampo, sin duda
Tradicionalmente, los productos 
envasados de las marcas propias 
(marcas blancas) son aquellos en los 
que las cadenas ofertan sus mejores 
precios. Sin embargo, este año muchos 
distribuidores han subido los suyos y, en 
consecuencia, nuestra cesta económica 
es un 2,2 % más cara que el año pasado, 
alza bastante por encima del IPC. 

GRANDES DIFERENCIAS
Aldi, Hipercor, Dia Market o Carrefour 
son algunas de las grandes cadenas en 
las que sube la cesta económica; casi un 
6 % en el último caso. Se diría que, en un 
contexto como el actual, los 
distribuidores saben que tienen un 
público cautivo que ha de comprar sus 
marcas más económicas y que seguirá 
haciéndolo incluso si las suben.  
Llama así la atención que dos de las 
cadenas que ya ofrecían la cesta más 
barata opten por la estrategia opuesta y 
todavía reduzcan más sus precios. 
Gracias a ello, Alcampo refuerza su 
liderazgo como cadena óptima para los 
consumidores de este tipo de productos 
y MaxiDia se aúpa a la segunda posición, 
mientras que Lidl y Familia empatan en 
la tercera posición.

CADENAS
CESTA ECONÓMICA

ALCAMPO 100

MAXIDIA 110

FAMILIA 112

LIDL 112

GADIS HIPER 115

EROSKI 115

ALDI 116

MERCADONA 116

SUPERM. CONSUM 118

CARREFOUR 120

AHORRAMÁS 120

MASKOM 122

DIA MARKET 122

CONSUM BASIC 122

SIMPLY MARKET 122

EROSKI CENTER 122

VIDAL 125

HIPER SIMPLY 125

CAPRABO 125

UPPER 125 

GADIS 126

LUPA 126    

CADENAS
CESTA ECONÓMICA

CARREFOUR MARKET 126

E. LECLERC 128

FROIZ 128

SUPER KEISY 129

SUPERSOL 129

DANI 129

ALIMERKA 129

MAS Y MAS 130

DIALPRIX 130

HIPERUSERA 130

BON ÀREA 130

JESPAC 130

HIPERDINO 131

EL ARBOL 132

COALIMENT 133

M.A.S. 134

EROSKI CITY 134

EL CORTE INGLÉS 134

BON PREU 134

TU DESPENSA 135

LA DESPENSA 136

HIPERCOR 137

CADENAS
CESTA ECONÓMICA

PIEDRA 137

CARREFOUR EXPRESS 138

MAXCOOP 138

CONDIS 139

EL JAMÓN 139

INDEPENDIENTES 139

SUPERCOR EXPRÉS 139

SUPERMUGAR 139

SANGÜI 140

BM COMPLET 140

ALTEZA 140

SUPERCOR 141

SUPER AMARA 141

SPAR 142

BM URBAN 145

HIPERDIRECT 145

A PROP 147

ALVIMAR 149

COVIRÁN 152

SORLI DISCAU 169

ALTOARAGÓN 171

SÁNCHEZ ROMERO 194

CADENAS, CESTA ECONÓMICA

Alcampo se muestra intratable cuando 
hablamos de compra de cesta económica y 
también consigue tener el índice más bajo 
para la compra por internet, solo superado 
por la cadena catalana BonÀrea. 
En el otro extremo de la balanza, los 
supermercados madrileños Sánchez 
Romero. Repiten como los más caros de 
nuestro estudio: comprar allí supone 

gastar un 56% más de dinero que en 
Alcampo por exactamente los mismos 
productos.

Comparar tiene premio. Y sin 
movernos de nuestro entorno
Desde luego, no todos tenemos la suerte 
de vivir en Vigo, Granada u otra de las 
ciudades mencionadas con 
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Otra vez los mejores  
y a más distancia de 
casi todos los demás.

La mayor bajada del 
año (-10,3  %) le hace 
ganar el segundo 
puesto del ranking.

Una bajada del 
-4,4  %  afianza en 
puestos de  honor 
a Familia.

1º

2º

3º

EVOLUCIÓN 
DE PRECIOS 
2013-2014
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S. DANI 101 100 100

ALCAMPO 100 124 106

FAMILIA 103 119 108

SANGÜI 100 133 109

MERCADONA 107 122 111

BON ÀREA 105 126 111

UPPER 104 130 111

GADIS HIPER 106 127 111

CARREFOUR 107 125 111

ALTEZA 110 124 112

GADIS 106 132 113

SUPERSOL 107 128 113

FROIZ 105 135 113

SUPERM. CONSUM 106 134 113

MAXIDIA 110 125 114

MASKOM 111 123 114

CHARTER 107 134 114

EL JAMÓN 110 127 114

HIPERUSERA 108 132 114

E. LECLERC 108 133 115

PIEDRA 110 128 115

HIPER SIMPLY 108 134 115

DIA MARKET 110 130 115
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TI

PO

ALIMERKA 108 134 115

AHORRAMÁS 106 140 115

M.A.S. 108 135 115

VIDAL 109 133 115

CONSUM BASIC 107 140 116

ESCLAT 107 143 116

CARREFOUR MARKET 111 130 116

HIPERDINO 106 143 116

MAS Y MAS 110 135 116

LUPA 109 137 117

MAXCOOP 109 138 117

INDEPENDIENTES 110 139 118

EROSKI 111 138 118

LA DESPENSA 112 133 118

EROSKI CITY 111 138 118

ALVIMAR 120 122 118

SUPERMUGAR 113 133 118

SIMPLY MARKET 111 140 119

DIALPRIX 110 143 119

EROSKI CENTER 112 142 120

MOLDES 110 147 120

CAPRABO 112 143 120

HIPERCOR 113 142 120
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TI

PO
BON PREU 109 152 121

SUPERCOR 112 144 121

CONDIS 111 147 121

SUPER AMARA 108 159 121

JESPAC 109 156 122

BM COMPLET 109 158 122

CARREFOUR EXPRESS 114 145 122

EL CORTE INGLÉS 112 149 122

COVIRÁN 116 141 123

SUP. PLAZA 113 152 123

BM URBAN 110 162 124

SUPER KEISY 110 161 124

SUPERCOR EXPRÉS 113 157 124

APROP 116 146 124

EL ÁRBOL 116 149 124

ALTOARAGÓN 111 164 126

SPAR 116 154 126

COALIMENT 119 147 126

SUMA 118 161 129

SORLI DISCAU 120 153 129

HIPERDIRECT 112 174 131

TU DESPENSA 113 182 132

SÁNCHEZ ROMERO 126 257 160

 CADENAS, CESTA TIPO

Cesta tipo: las bajadas son tendencia
Una tendencia casi unánime a la bajada de 
precios del 2,1 % deja nuestra cesta tipo más 
barata que en 2013. Pero se trata en muchos 
casos de bajadas moderadas y solo algunas 
de las cadenas que ya eran las más 
económicas proponen mayores rebajas. 

LOS BARATOS, MÁS BARATOS AÚN
Todo indica que muchos fabricantes se han 
visto obligados a apretar sus márgenes para 
poder competir con las marcas blancas que 
tanto mercado les han estado comiendo. De 
ahí que la cesta tipo caiga en casi todas 
partes. Pero no se trata de una guerra de 
precios a la baja, sino de una deflación 
contenida y bastante homogénea. Por esa 
razón, Dani, que partiendo de la posición de 
supermercado más barato acomete la proeza 
de reducir sus precios para esta cesta un 
5,2 % más, empuja a todos sus rivales hacia 
índices más altos. Entre las grandes cadenas, 
apenas Alcampo y Mercadona, ambas 
también con rebajas significativas, son 
capaces de seguirle la pista. 

Los andaluces celebran 
sus 11 años de líderes 
bajando un 5,2 % más.

Un año más, la mejor 
cadena nacional de 
hipermercados. 

Su templada bajada 
del 2 % le hace ceder 
un puesto en la 
clasificación.

1º

2º

3º

EVOLUCIÓN 
DE PRECIOS 
2013-2014
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LAS CIUDADES,  
NIVEL DE PRECIOS:

Más baratas que la 
media

Y LO QUE SE PUEDE 
AHORRAR EN CADA UNA:

Más del 20 %

Entre el 12 
y el 20 %

Menos del 12 %

Supermercados Online

mediar 3.322 euros. Pero incluso en 
ciudades sin una disparidad tan 
acentuada, como Pamplona o Santa Cruz 
de Tenerife, el ahorro anual puede 
alcanzar el 25 %.

Los pequeños también juegan
Si nuestro lugar de residencia es 
importante a la hora de cuadrar mejor o 
peor las cuentas, también lo es el tipo de 
comercio. Esto se hace especialmente 
notorio en el caso de la cesta económica, 
en la que hipermercados nacionales, como 
Alcampo y Eroski, y cadenas descuento, 
como MaxiDia, Lidl y Aldi, se imponen 
como opciones más económicas, con 
apenas un par de supermercados locales o 
regionales haciéndoles sombra. Y es que 
los supermercados independientes o de 
cadenas pequeñas tienen menos 
capacidad para disponer de una oferta 
competitiva de marcas blancas. Lo que no 
significa que haya que desecharlos tan a la 
ligera, pues sí pueden resultar ventajosos 
en determinados aspectos y hasta llegar a 
imponerse, como de hecho ocurre en 
Dani, Familia o Sangüi en cesta tipo o 
también otras cadenas, especialmente si 
hablamos de productos frescos. 

Córdoba, Murcia, 
Granada y Sevilla 
son las ciudades 
más baratas de las 
visitadas

El coste geográfico
La lista de precios medios por ciudades 
confirma tendencias de anteriores cursos, 
como el de situar a ciudades vascas entre las 
más caras y las que menos se puede ahorrar. 
En cambio trae buenas notícias para los 
canarios, con sus dos capitales que mejoran 
mucho su posición en la tabla respecto a 2013.

establecimientos más baratos. Y es que es 
cierto que nuestra situación en el mapa 
determina muchas cosas. Galicia, Murcia y 
Andalucía son las comunidades más 
económicas y Navarra y Euskadi la más 
caras. Las ciudades vascas analizadas, con 
la excepción de San Sebastián, tienen los 
índices más altos y Bilbao y Getxo se 
confirman como las peores localidades si 
se tiene un presupuesto ajustado. Por su 
parte, Segovia y Palma de Mallorca nos 
aprietan las tuercas en la compra de 
productos de droguería, Madrid capital y 
Vitoria se revelan como los lugares con la 
fruta y verdura más costosa y Teruel sale 
poco a cuenta cuando de alimentación 
envasada hablamos, aunque lo compense 
en parte con las frutas y hortalizas más 
baratas. Pero ese condicionamiento 
geográfico no significa tener que 
resignarse. 
Elegir un establecimiento con mejores 
precios puede significar bastante 
diferencia en la caja por exactamente la 
misma compra. Hasta 930 euros al año de 
media, que pueden ser muchos más si 
hablamos de ciudades con contrastes 
extremos. Así, entre comprar en Alcampo 
o Sánchez Romero en Madrid pueden 
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TEX_Author Estudio

Supermercados    
63 localidades

Establecimientos/ciu-
dades El cuadro solo 
incluye ciudades de la 
mitad norte de España.  
Si le interesan también 
las del sur, visite www.
ocu.org/supermerca-
dos

Índice El índice se ela-
bora a partir de los 

precios de todos los 
productos de la Cesta 
Tipo. Al establecimien-
to más barato se le 
asigna el  100:  los 
demás índices repre-
sentan el porcentaje de 
diferencia respecto a 
este. Por ejemplo, un 
117 es un 17 % más caro 
que el más barato.

CUADRO  
CÓMO SE USA

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

ALBACETE 115
ALCAMPO. C.C. Imaginalia 108

CARREFOUR. C.C. Los Llanos 110

CONSUM. C/ La Feria, 4-6 111

MERCADONA. Av. Ramón y Cajal, 16-18 113

MERCADONA. C/ Del Tinte, 58 113

EROSKI. C.C. Albacenter 115

LA DESPENSA. C/ San Agustín, 17 118

MAXI DIA. Pº de la Cuba, 18 118

SUPER ALBA. C/ Dionisio Guardiola, 49 118

EL CORTE INGLÉS. Av. España, 30 122

SUPERCOR. C/ Iris, 8-10 122

ALICANTE 117
ALCAMPO.  C.C. Plazamar 2 110

HIPERBER. C/ Escorpión, 1 112

CARREFOUR. C.C. Puerta de Alicante 112

MERCADONA. C/ Rodrigo Caro, 15 112

MERCADONA. C/ Cerdá, 38 114

MERCADONA. C/ Juan de Herrera, 12 114

CONSUM BASIC. Av. Pint. G. Castelló, 28 114

CONSUM. C/ Pintor Baeza, 4 114

CARREFOUR. C.C. Gran Vía 115

DIA MARKET. C/ H. Eslava, 154(Elche) 115

P
ara realizar nuestro estudio 
anual de supermercados, 
nuestro equipo de 
colaboradores ha visitado 
1.165 establecimientos y 

tiendas on line hasta obtener cerca de 
150.000 precios de productos frescos y 
envasados. 

Descubra en cuál de los supermercados 
de su localidad le sale más barata su 
cesta de la compra: las diferencias 
pueden llegar a ser del 61 %.

”Visito cuatro o cinco 
comercios cada día” 
 
Celia Z. una de nuestros 97 colaboradores que se encargan 
de la recogida de precios por toda España. 

¿Cómo organizas tu 
trabajo? 
En mi caso, planifico de 
antemano cuatro o cinco 
comercio por día y zonas. 
También es importante 
saber qué horas son 
mejores. No te atiende 
igual un comerciante a las 
diez y media de la mañana, 
que si vas a la una del 
mediodía, cuando está 
ordenando pedidos, y 
pensando en su pausa de la 
tarde.  

¿Cuáles son las mayores 
dificultades que te 
encuentras?

Pues, por ejemplo, que el 

establecimiento no quiera 
colaborar, o que tengas 
que devolver una encuesta 
con pocos precios porque 
el producto buscado sea 
difícil de encontrar. 
Además ahora, por culpa 
de la crisis, te encuentras 
con muchas tiendas del 
gremio cerradas y tienes 
que replantearte las rutas 
para que no se te venga el 
tiempo encima.

¿Te identificas en los 
establecimientos que 
visitas?

En las grandes superficies, 
donde tienes que 
registrarte antes de entrar 

y llevar acreditación, es 
imprescindible decir quién 
eres.

En un pequeño comercio, 
incluso si no es 
imprescindible visitarlo de  
forma anónima, suelo 
presentarme y contar qué 
es lo que voy a hacer. A la 
larga, te facilita mucho el 
trabajo: das confianza, 
terminan conociéndote, 
abriéndote las puertas. Así,  
para la siguiente visita 
tienes más libertad para 
preguntar por un modelo o 
precio.

ENTREVISTA

Se trata de una tarea laboriosa y 
concienzuda de recogida de precios, muy 
poco conocida, y de cuyo rigor depende la 
calidad de nuestras conclusiones. Le 
contamos, a través del testimonio de Celia, 
una de nuestras colaboradoras habituales, 
cómo se organiza este trabajo. 



Estudio

18 l OCU-Compra Maestra nº 396 l Octubre 2014 www.ocu.org

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

DIA MARKET. Av. Pintor G. Castelló, s/n 118

MÁS Y MÁS. C/ Juan de Juanes, 1 118

DIALPRIX. C/ Alemania, 3-9 119

DIALPRIX. C/ Pintor Gisbert, 9 121

CARREFOUR MKT. Ctra. Alic-S. V. Raspeig 121

MÁS Y MÁS. C/ Fernando Madroñal, 24 122

EL CORTE INGLÉS. Av. Maisonnave, 53 123

HIPERCOR.  C.C. Ciudad de Elche (Elche) 125

ALMERÍA 118
ALCAMPO. C/ Pr. Av. Mediterráneo, s/n 107

CARREFOUR . Av. Mediterráneo, 244 110

MERCADONA. Av. Mediterráneo, 320 111

DIA MARKET. C/ Los Picos, 15 116

DIA MARKET. C/ David, 7 117

CARREFOUR MARKET. Pº de Almería, 18 118

EROSKI CENTER. C/ Bilbao, s/n 120

EL ÁRBOL. C/ Los Picos, 5 125

EL ÁRBOL. C/ Colombia, 13 127

EL ÁRBOL. C/ Alcázar, 21 127

ÁVILA 116
CARREFOUR. C.C. El Bulevard 110

MERCADONA. Pza. San Nicolás, 2 111

HIPER.ST. TOMÁS. C/Bajada D.Alonso, 26 113

MERCADONA. C/A. Rdrgz. Sahagún, s/n 114

MAXI DIA. Ctra. Burgohondo, s/n 114

HIPER SIMPLY. C/ Maceros, s/n 118

MAXCOOP. C/ La Serrota, 2 122

EL ÁRBOL. C/ Alfonso de Montalvo, s/n 124

BADAJOZ 118
CARREFOUR. C/J.Mª Alcaraz Alenda, s/n 110

CARREFOUR. Ctra. Vlvrde de Leganés, 1 111

MERCADONA. Parque Empr. S. Roque 111

MERCADONA. Av. Guadiana, s/n 112

DIA MARKET. C/Adelardo Covarsi, 11 113

MAXI DIA. Av. Dam.Téllez Lafuente, s/n 113

MAXI DIA. Parque Empr. S. Roque 113

HIPERCOR.  C.C. El Faro 118

EROSKI CENTER. Pº San Francisco, 4 119

SPAR. Av. Ricardo Carapeto Zambrano, 12 120

TANDY - 2. Av. J. Sebastián Elcano, 37 B 120

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SPAR. C/ Díaz Brito, 14 120

EROSKI CTR. C/Héroes de Cascorro, 9 121

EL ÁRBOL. Av. R. Carapeto Zambrano, 79 124

EL CORTE INGLÉS. Pz. Conquistadores, 1 125

EL ÁRBOL. Av. Santa Marina, 33 125

EL ARBOL. C/ Don Benito, s/n 125

BARCELONA 121
ALCAMPO. C.C. Diagonal Mar 108

CHARTER. C/Numància, 77 111

BON PREU. C/Pi i Margall, 22-24 112

MERCADONA. C.C. Les Arenes 112

CARREFOUR. C.C. La Maquinista 113

MERCADONA. C/Sant Pere d’Abanto, 12 113

MERCADONA. C/Andrade, 22 113

MERCADONA. Av. Rio de Janeiro, 63 114

CONSUM. Av. Madrid, 46-48 114

MERCADONA. Av. Roma, 22 114

CARREFOUR. C.C. Les Glòries 114

DIA MARKET. C/Sicilia, 159 115

CONSUM BASIC. C/Valencia, 478 116

DIA MARKET. Rbla. de Prim, 155 117

DIA MARKET. Gran Via C.Cat. 1035-1037 117

DIA MARKET. Av. República Argentina, 31 118

ESCLAT. P.o Valldaura, 148 118

DIA MARKET. C/Nicaragua, 128 118

CHARTER. C/Rosselló, 502 118

CONSUM BASIC. P.o Fabra i Puig, 53 118

CONSUM BASIC. Trav. de les Corts, 230 118

CONSUM BASIC. C/Llull, 465 118

CARREFOUR MARKET. C/Berlin, 50-54 119

DIA MARKET. C/Rocafort, 244 119

CHARTER. C/Paris, 53 119

CONDIS. Av. Madrid, 72 120

CAPRABO. Av. Jordà, 22 120

CAPRABO. C/Aragó, 313-317 120

SUPER KEISY. C/Còrsega, 54 120

CAPRABO. C/Sicilia, 220 120

DIA MARKET. C/Paris, 120 121

JESPAC. Av. Borbón, 64-66 121

CONDIS. C/Joan Güell, 98-106 121

S.DISGOR. Trav. de les Corts, 311 121

CONDIS. C/Concepción Arenal, 219 121

CONSUM. Av. Roma, 32-34 121

BON PREU. C/Andrade, 58 121

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

CAPRABO. C/Marina, 305 122

CONDIS. C/Puigcerdà, 215 122

CAPRABO. Av. Josep Tarradellas, 114 122

CAPRABO. C/St. Antoni Maria Claret, 318 122

DIA MARKET. C/Mare de Déu de Port, 375 122

BON PREU. C/St. Antoni Maria Claret, 264 122

BON PREU. Gran Via Corts Catalanes , 192 122

BON PREU. C/Taquígraf Serra, 3-5 123

CONDIS. C/Carles III, 49 123

BON PREU. C/Indústria, 90-92 123

BON PREU. C/Tamarit, 130 123

CAPRABO. C.C. L’Illa 123

CONDIS. C/Murcia, 43 123

BON PREU. P.º Zona Franca, 244 123

BON PREU. C/Santanyí, 6 123

EL CORTE INGLÉS. Av. Diagonal, 617-619 123

EL CORTE INGLÉS. Av. Diagonal, 471-473 123

HIPERCOR. Av. Meridiana, 350-358 124

JESPAC. C/Muntaner, 187 124

BON PREU. C/Pi i Margall, 22-24 124

CONDIS. C/Pi i Molist, 72-76 125

CONDIS. C/Llançà, 48 125

S.EL CORTE INGLÉS. Pza. Catalunya, 14 125

BON PREU. C/Capitán Arenas, 58 125

SORLI DISCAU. Pza. dels Porxos, 1 128

CONDIS. P.º Zona Franca, 210 128

SORLI DISCAU. C/Felipe II, 84-86 128

SORLI DISCAU. Gran Via Corts Cat., 497 128

SUPER KEISY. Trav. de Gracia, 334 129

SUMA. C/Sepúlveda, 177 129

CARREFOUR EXPRESS. C/Marina, 265 130

SORLI DISCAU. C/Gran St. Andreu, 394 130

SPAR. C/Badal, 143-145 130

SORLI-DISCAU. C/Física, 13-17 131

SUMA. C/Muntaner, 175 131

SPAR. C/Muntaner, 84 132

PROXIM SM. C/Consell de Cent, 243 132

SORLI DISCAU. C/M. de D. del Port, 295 133

La cesta más barata 
posible en Vitoria y la 
más cara posible en 
Lugo cuestan casi  igual

Desde  
el año 2008

-41 %
limones
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ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

Badalona-Sta.Coloma-St.Adrià 119
ALCAMPO. Av. Playa, s/n (St.Adrià) 107

CARREFOUR. C.C. Montigalá (Badalona) 112

MERCADONA. C/Miguel Servet, 219 (Bd) 113

CONSUM BASIC. C/Singuerlín, 21 (St.Col) 113

CAPRABO. C/Juan de la Cierva, 3 (Bd) 118

CAPRABO. Ctra. Ant. Valencia, 65-67 (Bd) 119

CAPRABO. Av. Generalitat, 44-46 (Bd) 120

CONDIS. C/San Pascual, 47-49 (St.Col) 120

CONDIS. C/Guifré, 100 (Badalona) 122

CONDIS. C/Torner, 5 (Badalona) 125

SORLI DISCAU. Av. Mrq. St Morí, 124 (Bd) 127

SORLI DISCAU. Av. Vents, 2 (Badalona) 131

Baix Llobregat-l’Hospitalet 118
ALCAMPO. C/Albederes, 6 (St. Boi) 112

MERCADONA. C/Amadeo Torner, 26  (L’H) 114

MERCADONA. C/Josep Cuixart, s/n  (Cn) 114

MERCADONA. C/ Dr. M.Riera, 75-89 (Esp) 114

MAXI DIA. C/St .A. Maria Claret, 42 (Esp.) 116

CARREFOUR. Gran Via, 75-93 (L’H) 116

CONSUM BASIC. Av. S. Ochoa, 94 (Ĺ H) 116

BONPREU. Av. Carrilet, 139 (L’H) 119

EROSKI. C.C. Llobregat Centre (Cornellà) 119

CONDIS. C/Ángel Guimerá, 47  (Esp.) 121

CAPRABO. C/Occident, 18 (L’H) 121

HIPERCOR. C/Salvador Dalí, 15-19  (Cn) 122

CONDIS. Rbla. Catalana, 79-87  (L’H) 126

BILBAO 123
CARREFOUR. Lataondo Bidea, 2 (Erandio) 114

DIA MARKET. C/Orixe, 36-38 116

DIA MARKET. Av. Madariaga, 18 116

CARREFOUR. P. Ind. Ibarzaharra (Sestao) 117

EROSKI CITY. C/Zamakola, 120 118

CARREFOUR MKT. Pza. Stos Juanes, s/n 118

CARREFOUR MARKET. Pz. Zabalburu, s/n 119

BM COMPLET. C/Albacete, s/n 120

EROSKI CENTER. C/Orixe, 42 121

SIMPLY MARKET. C/Autonomía, 17 121

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SIMPLY MARKET. C/Orixe, 1-3-5 122

SIMPLY MARKET. C/Islas Canarias, 21 122

EROSKI CITY. Av. San Adrián, 46 122

BM COMPLET. Av. Marqués Laurencín 123

EROSKI CENTER. Av. Madariaga, 16 123

EROSKI CENTER. C/Blas de Otero, 54 123

BM COMPLET. C.C. Bidarte 123

EROSKI CENTER. C/María D. Haro, 40-42 124

BM COMPLET. C/Ciudadela, s/n 124

SIMPLY MARKET. C/Santutxu, 31-33 124

NORALCO-LA KOMPRA. C/Zamakola, 47 125

BM URBAN. Pza. Dolores Ibárruri, 15 125

CARREFOUR EXP. C/María Diaz Haro, 14 125

EROSKI. C/Gabriel Aresti, 36 125

BM COMPLET. C/Licenciado Poza, 32 126

BM URBAN. C/Gordoniz, 57 126

EROSKI CENTER. C/Licenciado Poza, 51 126

BM URBAN. C/Autonomía, 7 126

EROSKI. C/Begoñalde, 3 127

BM COMPLET. C/Doctor Achúcarro, 9 127

BM URBAN. C/Rodríguez Arias, 61 127

BM URBAN. C/Castaños, 6 127

BM URBAN. C/Mar Mediterráneo, s/n 127

BM URBAN. C/Pérez Galdós, 22 127

EL CORTE INGLÉS. Gran Vía L.de Haro,7-9 130

Barakaldo 121
DIA MARKET. Av. Libertad, 37 117

DIA MARKET. Av. Gernikako Arbola,32-34 117

DIA MARKET. C/Bizkaia, 26 118

BM COMPLET. C/Castilla y León, 14 119

MAXI DIA. C/Ibaibe, 38 119

SIMPLY MARKET. C/Juan de Garay, 1 121

SIMPLY MARKET. C/Gabriel Aresti, 10-12 122

SUPERCOR. Pza. Herriko, 14 122

BM URBAN. Av. Libertad, 35 123

EROSKI. Bº Kareaga, s/n C.C. Max Center 123

EROSKI CENTER. C/Francisco Gómez, 4 125

EROSKI CENTER. Av. Miranda, 12 125

BIDE-ONERA. Av. Libertad, 1 128

GETXO 123
DIA MARKET. C/Ganeta, 9 117

EROSKI CENTER. C/Sarrikobaso, 21 122

BM URBAN. Av. Chopos, s/n 130

BURGOS 118
ALCAMPO. C.C. Camino de la Plata 110

MERCADONA. C/Río Viejo, 40 112

MERCADONA. C/Diego Laínez, 9 112

CARREFOUR. C.C. El Mirador 113

MERCADONA. C/Serramagna, 2 113

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

LUPA. C/Santiago, 22 B 116

SIMPLY MARKET. C/Fco. Sarmiento, 5 118

LUPA. C/Condesa Mencía, 106 118

LUPA. C/Trespaderne, 5 118

MAXI DIA. C/Valentín Jalón, 4-6-8 118

ALIMERKA. C/Miranda, 12 118

DIA MARKET. C/Santiago, 27-29 119

DIA MARKET. C/Santa Dorotea, 18 121

CARREFOUR EXP. C/S. Dom. de Silos, 2 122

HIPERCOR. C.C. Parque Burgos 123

EL ÁRBOL. C/Miranda, 10 125

EL ÁRBOL. C/Clunia, 13 126

CÁCERES 117
ALIMENT.MARUCHI. C/ Roche Sur Yon, 8 109

CARREFOUR. Ctra. Valencia de Alcántara 112

SUPER TAMBO. Av. Alfonso IX, 25 115

DIA MARKET. C/ Gil Cordero, 11 117

EROSKI. C/ Londres, 1C.C. Ruta de la 119

EROSKI CENTER. C/ Arturo Aranguren, 6 121

EROSKI CENTER. C/ Gil Cordero, 17 122

SUPERCOR. C.C. Farallón 124

CÁDIZ 116
ALCAMPO. C.C. Luz Shopping (Jerez) 103

MERCADONA. Av. Ilustración, s/n 112

CARREFOUR. C.C. Bahía Sur (S. 113

SUPERSOL. Av. Perú, s/n 113

CARREFOUR. Ctra. El Puerto-Sanlúcar 113

SUPERSOL. Rda. del Puente, s/n 113

MERCADONA. C/ Méjico(S. Fernando) 114

MAXI DIA. Pza. de Madrid, s/n 114

SUPERSOL. C/ García Quijano, s/n 115

CARREFOUR MARKET. Pz. Libertad, 1 115

MAXI DIA. C.C. San Fernando Plaza 115

DIA MARKET. C/ Cronos, 1 115

SUPERSOL . C/ García Carreras, 24 116

DIA MARKET. C/ García Quijano, s/n 116

EROSKI. Ctra. N-340, km. 3, 6 (Chiclana) 120

SM MÁS. Av. Alm. L.Herrero, (S.Fernando) 120

SUPERPIRINEOS. Av. Perú, 8-10 121

HIPERCOR. Av. Cortes de Cádiz, 1 121

HIPERCOR. Av. Andalucía, 34 (Jerez) 121

SUPERCENTRO. C/Ciud. de Santander, 12 121

CASTELLÓN 117
ALCAMPO. C.C. La Salera 108

MERCADONA. G.V.Tárrega Monteblanco 114

MERCADONA. C/ Padre Jofré, 22 114

MERCADONA. Av. Pio XII, 73 114

MERCADONA. Av. Valencia, 24 114

DIA MARKET. C/ Juan Ramón Jiménez, 54 117

+32 %
Atún claro 

Calvo en 
aceite vegetal

+24 %
rodajas de 

salmón
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ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MAXI DIA. C/ Artana, 1 117

CARREFOUR. C.C. Carrefour 118

CARREFOUR MARKET. C/ Mayor, 64 119

MÁS Y MÁS. Av. Puerto, 23 (El Grao) 119

CONSUM. C/ Doctor Clara, 4 119

DIALPRIX. Av. Benicasim, 4 121

DIALPRIX. C/ Tarragona, 6 121

EL CORTE INGLÉS. Pº de Morella, 1 124

CIUDAD REAL 118
MERCADONA. Rda. Toledo, 15 115

MERCADONA. C/ Olivo, 32 115

E. LECLERC. Ctra. Porzuna, 3 116

CARREFOUR MARKET. C/ Ciruela, 11 118

LA DESPENSA. C/ Toledo, 29 119

MAXI DIA. Ctra. Carrión, 12 119

MAXI DIA. Av. Europa, s/n 119

AHORRAMÁS. Rda. de la Ciruela, 5 119

SIMPLY MARKET. C/J. Mora  (Miguelturra) 121

EROSKI. C.C. El Parque 121

Puertollano 117
MERCADONA. Pº San Gregorio, 63 113

MERCADONA. C/ Asdrúbal, s/n 113

CARREFOUR MARKET. Pº San Gregorio, 3 117

CARREFOUR. Pol. Ind. Escaparate 117

MAXI DIA. C/ Ancha, 85 117

MAXI DIA. Pol. Ind. Escaparate 118

LA DESPENSA. C/ Goya, 10 122

CÓRDOBA 113
CASH FRESH. C/Isla Gomera, 13 102

MAXCOOP. C/ Doctor Nevado Rey, 9 108

CARREFOUR. C.C. Zahira 109

DEZA ALIMENTACION. C.C. Zoco 110

DIA MARKET. C/ Pontevedra, s/n 111

MERCADONA. Pje. Emperador, 10 B 112

MERCADONA. Av. Cádiz, 93 112

MERCADONA. Rda. del Marrubial, 27 112

MAXI DIA. Pol. Ind. Pedroches 113

DIA MARKET. C/ Pintor Pedro Bueno, 1 113

MAXI DIA. Pol. Ind. El Granadal 114

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SM PIEDRA. C/Hno. Juan Fernández, 15 114

EROSKI. C.C. Arcángel 116

SM PIEDRA. Av. Aeropuerto, s/n 117

MÁS Y MÁS. Camino de los Sastres, s/n 117

SM PIEDRA. C/ María la Judía, 10 118

EROSKI CENTER. C/ Alfonso X El Sabio, 6 118

HIPERCOR. Rda. Poniente, s/n 119

S.EL CORTE INGLÉS. Rda. de Tejares, 30 122

CUENCA 116
ALCAMPO. Ctra. Madrid, s/n 111

MERCADONA. C/ Hinojo, s/n 112

MERCADONA. C/ Joaquín Turina, s/n 113

MERCADONA. C/ Hinojo, s/n 113

MAXI DIA. Ctra. Valencia, s/n 118

LA DESPENSA. C/ Diego Jiménez, 12 118

LA DESPENSA. C/ Hnos Becerril, 19 118

LA DESPENSA. Av.  Reyes Católicos, 48 118

EROSKI. C.C. El Mirador 121

GERONA 121
MERCADONA. Av. Francia, s/n 113

CONSUM BASIC. Av.Països Catalans(Salt) 114

MERCADONA. Ctra. Barcelona, 217 115

CARREFOUR. Av. Francia, 42-44 116

MAXI DIA. Pz. Salt, s/n 117

MAXI DÍA. C/Josep Tharrats, 2 118

CAPRABO. C/Pedret, 101-109 119

CAPRABO. C/Santa Eugenia, 120 120

CARREFOUR MARKET. C/Migdia, 163 120

HIPERCOR. Ctra. Barcelona, 106-110 122

CONDIS. C/Pere Compte, 5 122

BON PREU. Av. Lluis Pericot, s/n 123

GRANADA 115
DANI. C/ Real Maestranza, 1 101

HÍPER DANI. Camino Bajo del Cementerio 101

SUPERMERCADOS DANI. Av. Italia, s/n 103

ALCAMPO. Ctra. Jaén, 88 105

CARREFOUR. C.C. Carrefour 111

MERCADONA. C/Ancha de Capuchinos, 11 111

CARREFOUR. C.C. Kinépolis (Pulianas) 112

MERCADONA. Cº de la Zubia27 112
Cola Cao de 800 g: en 
Alcampo de Vigo cuesta 
3,49 euros, en Coviran de 
Pamplona, 5,79 euros 

+13 %
Cerveza

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MERCADONA. C/ María Auxiliadora, s/n 112

MERCADONA. Camino de Ronda, 43 113

MAXI DIA. Ctra. Armilla, s/n 114

SUPERMUGAR. C/ Ancha de Gracia, 5 116

GRANUDA. Ctra. Antigua de Málaga, s/n 116

DIA MARKET. C/Pedro Ant. de Alarcón, 19 116

DIA MARKET. Camino de Ronda, 105 117

SUPERSOL. C/ Martínez Campos, 23 118

M.A.S. C/Gonzalo Jnez de Quesada, s/n 120

HIPERCOR. C/ Arabial, 97 121

COVIRÁN. Av. Cervantes, 12 121

SUPERCOR. Camino de Ronda, 12 122

 EL CORTE INGLÉS. C/ Carr. de la Virgen 123

EROSKI CENTER. C/ Martínez Campos, 11 124

SUPERMUGAR. C/ Hoya de la Mora, s/n 125

GUADALAJARA 119
MERCADONA. Av. Barcelona, s/n 112

MERCADONA. C/ Capitán Arenas, 13-15 114

HIPER USERA. C/ Toledo, 42 115

SUPERSOL. C/ Méjico, 33 117

MAXI DIA. C/ Méjico, 28 118

AHORRAMÁS. C/ Sacedón, 2 120

EROSKI. Av. Ejército, 34 121

CAPRABO. Av. Ejército, 6 122

HIPERCOR. C.C. Ferial Plaza 123

CAPRABO. C/ Virgen de la Soledad, 29 124

CARREFOUR EXPRESS. C/ Ferial, 48 126

HUELVA 115
ESCODE. Ctra. Sevilla, km. 637 108

MERCADONA. Av. Adoratrices, s/n 112

SUPERSOL. C/ Pablo Ruíz Picasso, s/n 113

CARREFOUR. Rda. Exterior Sur, s/n 113

COVIRAN. Av. Italia, 37 114

DIA MARKET. C/ Bonares, 18 115

EL JAMÓN. C/ Vasco Núñez de Balboa, 14 115

CARREFOUR MKT. Pz. de las Monjas, 17 115

DIA MARKET. Pza. Houston, 5 115

CARREFOUR MARKET. Pz. de los Litris, 13 116

EL JAMÓN. C/ Jesús de Nazaret, 6 116

M.A.S. Av. José Fariña, 57 118

El aperitivo, 
más caro

+9 %
Chirlas
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ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

M.A.S. C/ Ruíz de Alda, 3 120

HIPERCOR. C.C. Costa Luz 121

HUESCA 121
MERCADONA. Av. Monegros, 8-10 112

MERCADONA. C/San Jorge, 56 112

HIPER SIMPLY. Ctra. Zaragoza, s/n 116

DIA MARKET. Pº Ramón y Cajal, 6 117

EROSKI CENTER. Pº Ramón y Cajal, 2 119

EROSKI CENTER. Av. Menéndez Pidal, 30 119

EROSKI. C.C. Coso Real 120

EL ÁRBOL. C/Boltaña, 1 127

EL ÁRBOL. C/Monreal, 6-12 127

S.ALTOARAGÓN. C/Zaragoza, 11 128

S.ALTOARAGÓN. Pº Ramón y Cajal, 1 128

JAÉN 115
SM DANI. C/ Doce Apóstoles, 7 101

MERCADONA. Av. Andalucía, 58 113

MERCADONA. Av. Ant.Pascual Acosta, 20 113

MÁS Y MÁS. Av. Andalucía, 42 115

MÁS Y MÁS. C/ Álamos, 4 115

MAXI DIA. Av. Antonio Pascual Acosta, 20 115

DIA MARKET. C/ Sevilla, s/n 115

MÁS Y MÁS. C/Soledad Torres Acosta, 10 116

CARREFOUR. Ctra. Bailén-Motril, km 37 117

SUPERCOR. Av. Andalucía, s/n 120

EL CORTE INGLÉS. Av. Madrid, 31 123

LA CORUÑA 115
ALCAMPO. Av. Alfonso Molina, 2 109

FAMILIA. C/Monte Alto, 24-26 110

CARREFOUR. C/Pérez Carballo, 5 112

FAMILIA. C/Panaderas, 23 112

CARREFOUR. C.C. Los Rosales 112

GADIS . C/Doctor Fleming, 6-8 113

GADIS. Gta. La Paz, 4-6-8 114

HIPER GADIS. Av. Che Guevara (Oleiros) 114

FROIZ. Rda. de Outeiro, 280 114

MERCADONA. C/Panaderas, 29 114

FROIZ. C/Ramón Cabanillas, 2 114

GADIS. C/Alcalde Lens, 34 114

GADIS. C.C. Cuatro Caminos,  local B-19 115

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MERCADONA.C.C. Marineda City 116

GADIS. Pz. San Agustín, s/n 116

DIA MARKET. C/Ntra. Sra. de Fátima, 35 116

GADIS. C/Menéndez Pelayo, 4-6 116

FAMILIA. Av. Hércules, 136 117

EROSKI CITY. C/Villa Negreira, 14-16 117

DIA MARKET. Av. General Sanjurjo, 146 117

FROIZ. Av. General Sanjurjo, 20-22 117

MAXI DIA. Pol. Ind. A Grela 117

FROIZ. C/ San Andrés, 1 117

EROSKI CENTER. C/ Isaac Peral, 30-32 117

EROSKI CENTER. C/ Sinforiano López, 52 119

EROSKI CENTER. Av. Mallos, 66-68 120

HIPERCOR. C.C. Marineda City 121

LAS PALMAS DE G. CANARIA 118
ALCAMPO.  C.C. Telde (Telde) 107

CARREFOUR. C.C. La Ballena 113

CARREFOUR. C.C. Las Arenas 115

HIPERDINO. C/ General Vives, 23-25 118

MERCADONA. C/ Rep. Dominicana, 8 118

HIPERDINO. C/ Luis Doreste Silva, 46-48 120

SPAR. Av. Mesa y López, 58 126

HIPERCOR. C.C. Siete Palmas 128

LEÓN 119
FAMILIA. C/El Medul, 2 112

MERCADONA. Av. Padre Isla, 23 113

MERCADONA. Av. Alcalde M.Castaño , 40 113

CARREFOUR. Av. Alcalde M.Castaño, 95 116

FROIZ. C/Conde Peñarramiro, 4 117

MAXI DIA. Av. Libertad  (Villaquilambre) 117

ALIMERKA. C/Los Robles, 7 117

LUPA. Av. Fernández Ladreda, 36 117

E. LECLERC. Av. Párroco Díez, (Trobajo) 118

MAS Y MAS. C/El Hayedo, 3-5 118

ALIMERKA. Av. Roma, 4 118

MÁS Y MÁS. C/Demetrio Montescrin, 7-9 119

EL CORTE INGLÉS. C/Fray L. de León, 21 125

EL ÁRBOL. C/Marquesas de San Isidro, 7 128

EL ÁRBOL. Av. Quevedo, 27 129

EL ÁRBOL. Av. Reyes Leoneses, 25 130

LÉRIDA 120
BON ÀREA. Gran Pg. de Ronda, 143-145 112

MERCADONA. C/Baró de Maials, 6 115

CAPRABO. C/Baró de Maials, 44 119

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SIMPLY MARKET. C/Ríu Ter, 13 119

DIA MARKET. C/Torres de Sanui, 25 120

CARREFOUR. Gran Pg.de Ronda, 63 120

SUPERCOR EXP. Av. Alc. Rovira Roure, 3 122

PLUS FRESC SUNKA. C/Bisbe Ruano, 12 129

LOGROÑO 118
ALCAMPO. Camino de las Tejeras, s/n 105

MERCADONA. Av. Paz, 57 112

CARREFOUR. C.C. Las Cañas (Viana) 114

DIA MARKET. C/ Huesca, 31 117

MAXI DIA. C/del Clavijo, 63 117

SIMPLY MARKET. C/Chile, 8 118

SIMPLY MARKET. C/Valcuerna, 1-3-5 118

CARREFOUR MARKET. Av. Rioja, 14 118

SIMPLY MARKET. C/Cigüeña, 28 118

EROSKI. C.C. Berceo 118

CARREFOUR MKT. Av. Club Deportivo, 3 118

EROSKI CENTER. C/Chile, 28 122

EROSKI CENTER. C/Gonzalo Berceo, 4-6 122

EROSKI CENTER. C/Dr. Múgica, 24-26 123

EL ÁRBOL. C/Huesca, 17 127

LUGO 116
CARREFOUR. Ctra. La Coruña, km. 501 113

COVIRÁN. C/Lamas de Prado, 175 113

DIA MARKET. C/San Roque, 114-116 114

FROIZ. C/Saude, 11-13 115

FROIZ. Rda. Das Fontiñas, 77-79 115

GADIS. Av. Magoi, 35 115

MAXI DIA. Av. A Coruña, 462 115

MERCADONA. Pz. del Ejército Español, 69 115

GADIS. C/ Concepción Arenal, 18-20 116

CARREFOUR MKT. C/ Montero Ríos, 2 116

GADIS. Av. Ramón Ferreiro, 19 116

FROIZ. C/José Castiñeira, 30-32  BºFingoi 116

DIA MARKET. Av. A Coruña, 313 117

EROSKI CENTER. Av. A Coruña, 66 120

EROSKI. C.C. As Termas 120

MADRID 121
ALCAMPO. C.C. Alcampo Moratalaz 102

ALCAMPO. C/ Monleón, 1 107

MERCADONA. C/ Bravo Murillo, 327 111

CARREFOUR. C.C. Las Rosas 111

MERCADONA. C.C. La Gavia 111

MERCADONA. C/ Francisco Madariaga, 3 111

ALCAMPO.  C.C. La Vaguada 112

MERCADONA. C/ Villa de Arbancón, 4 112

ALCAMPO. Av. Pío XII, 2 112

MERCADONA. C/ Oca, 27 112

CARREFOUR. C.C. Plaza Aluche 112

+5 % 
Sardinas

+13 %
Cerveza
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ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MERCADONA. Rda. de Atocha, 26 112

MERCADONA. C/ Antonio López, 117 112

MERCADONA. C/ Manuel Machado, 8 112

MERCADONA. C/Monastr  de Huelgas, 17 112

MERCADONA. C/ Butrón, 31 113

CARREFOUR. C.C. Ciudad de los Angeles 114

CARREFOUR MARKET. Pº de las Acacias, 28 114

CARREFOUR. C.C. La Gavia 115

SUPERSOL. Av. Niza, 50 115

MAXCOOP. C/ Pico de los Artilleros, 65 115

HIPER USERA. C/ Embajadores, 100 115

CARREFOUR MARKET. Av. Albufera, 9 115

HIPERVILLAVERDE. C/ Arroyo Bueno, 15 115

HIPER USERA. C/ General Ricardos, 169 116

DIA MARKET. Av. Moratalaz, 181 116

DIA MARKET. C/ General Ricardos, 119 116

DIA MARKET. Camino de Vinateros, 47 116

DIA MARKET. Príncipe de Vergara, 211 116

AHORRAMÁS. C/ Andrés Mellado, 43 117

AHORRAMÁS. C/ Villajoyosa, 96 117

AHORRAMÁS. C/ Gutierre de Cetina, 46 117

CARREFOUR MARKET. Av. Padre Piquer, 7 117

AHORRAMÁS. C.C. Valdebernardo 117

E. LECLERC. C.C. Madrid Sur 117

AHORRAMÁS. Av. Ciudad de Barcelona, 210 117

CARREFOUR. C.C. Ciudad de la Imagen 117

AHORRAMÁS. C/A. Machado, 18-20 118

CONDIS. Av. de los Rosales, 94 118

AHORRAMÁS. C.C. Alcalá Norte 118

AHORRAMÁS. Av. Pablo Neruda, 59 118

AHORRAMÁS. Pº de las Delicias, 41 118

AHORRAMÁS. Av. La Gavia, 48 119

GIGANTE. C/ Cartagena, 30 119

AHORRAMÁS. Av. Camino de Santiago, 58 119

AHORRAMÁS. C/ Suero de Quiñones, 11 119

CARREFOUR MARKET. Pz. de Lavapiés, 2 120

CARREFOUR MKT. Gta. Cuatro Caminos 120

CARREFOUR MARKET. Pz. Encuentro, s/n 120

AHORRAMÁS. C/ Sofía, 177 120

HIPERCOR. Av. Plaza de Toros, s/n 120

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

CAPRABO. C.C. Colombia 121

CARREFOUR MARKET. C/ Fuencarral, 158 121

SIMPLY MARKET. C/Fdez. de los Ríos, 67 121

CONDIS. Pº de las Delicias, 92 121

EROSKI CENTER. C/ Laguna, 28 121

CARREFOUR MARKET. C/Conde Peñalver, 15 121

AHORRAMÁS. C/ Pobladura del Valle, 27 121

CONDIS. Av. Ciudad de Barcelona, 134 121

EROSKI CENTER. Av. Canillejas Vicálvaro 121

CAPRABO. C/ General Ricardos, 55-57 122

SIMPLY MARKET. C/Alcalá, 137 122

EROSKI CENTER. C/ Francisco Silvela, 44 122

HIPERCOR. Av. Andes, 50 122

HIPERCOR. C/ Retama, 8 122

SIMPLY CITY. C.C. Montecarmelo 122

CONDIS. C/ Valdebernardo, 10 122

SM EL CORTE INGLÉS. C/ Goya, 76 123

EROSKI CENTER. Pº de la Dirección, 348 123

SUPER-MOR. C/ Radio, 7 123

CAPRABO. C/ Príncipe de Vergara, 197 123

SIMPLY MARKET. C/ Ramos Carrión, 12 123

CONDIS. C/ Pradillo5 124

CAPRABO. C/ Albalá, 7 125

CAPRABO. C/Raimundo Fdez Villaverde, 71 125

SM PLAZA. C/López de Hoyos, 301 125

SUPERCOR. C/ Ntra. Sra. del Carmen, 1-3 125

SM ROTTERDAM. C/ San Bernardo, 63 125

SIMPLY MARKET. C/ Núñez de Balboa, 61 125

EL CORTE INGLÉS. C/R.Fdez Villaverde 125

SIMPLY MARKET. Av. Planetario, 1 126

SM PLAZA. C/ Boltaña, 64 126

MAXCOOP. C/ García de Paredes, 84 126

CAPRABO. C/ Sor Ángela de la Cruz, 27 127

HIBER. Pº Reina Cristina, 24 127

LA DESPENSA. C/ Lucio del Valle, 1 127

CAPRABO. Pz. Valparaíso, 7 128

HIPERCOR. C.C. Sanchinarro 129

CARREFOUR EXPRESS. C/ Mayor, 46 130

SM EL CORTE INGLÉS. C/ Preciados, 3 131

SUPERMERCADO ROMA . C/ Viriato, 2 132

SÁNCHEZ ROMERO. C/Cor. de María, 62 161

SÁNCHEZ ROMERO. C/Arturo Soria, 126 163

SÁNCHEZ ROMERO. Pº Castellana,188 164

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

Alcobendas-S.S. de los Reyes 118
ALCAMPO. C.C. La Vega (Alcobendas) 112

MERCADONA. C/ Ciruelo, 2 (SS.Reyes) 114

CARREFOUR. C.C. Mega Park (SS.Reyes) 114

MAXI DIA. Av. Tenerife, 20 (SS.Reyes) 115

CARREFOUR. C/Mrq.Valdavia, 167 (Alc) 115

E.LECLERC. Av. de España, 17  (Alc) 116

HIPER USERA. C/ José del Hierro, 3 (Alc) 119

DIA MARKET. Av. Sierra, 3 (SS.Reyes) 119

AHORRAMÁS. C/ Euskadi, 20 (SS.Reyes) 119

CONDIS. Pz. Felipe Álv de Gadea, 6 (Alc.) 123

EROSKI CTR. C/P.Picasso, 56  (Alc.) 123

CAPRABO. Camino del Cura, 10  (Alc) 127

Cinturón Sur 116
ALCAMPO. C.C. Loranca (Fuenlabrada) 107

CARREFOUR. C.C. Plaza Nueva (Leganés) 113

CARREFOUR. Ctra. N-V, km. 19 (Móstoles) 113

MAXI DIA. C/J. de la Cierva, (Móstoles) 114

E.LECLERC. C.C. Las Provincias (Fuenlabrada) 114

MERCADONA. C/ Lima, 1 (Fuenlabrada) 114

MERCADONA. C/ Las Fraguas, 5  (Alcorcón) 114

DIA MARKET. Pº Arroyomolino, 2 (Móstoles) 114

MERCADONA. C/ Charco, 46 (Leganés) 114

DIA MARKET. C/ Princesa, 24 (Alcorcón) 115

AHORRAMÁS. C/ Monegros, 16 (Leganés) 116

HIPER FUENLABRADA. C/Constitución 117

AHORRAMÁS. C/ Cáceres, 5 (Alcorcón) 117

HIPER USERA. C/ Zarza, 18 (Alcorcón) 117

SIMPLY MARKET. Av. de Asturias, 3 (Leganés) 117

HIPER USERA. C/ Madrid, 117 (Getafe) 117

AHORRAMÁS. C/ Luis Sauquillo, 82  (Fuenlabrada) 118

AHORRAMÁS. Av. Aragón, 20 (Getafe) 118

AHORRAMÁS. C/ París, 1 (Móstoles) 118

CAPRABO. C/Alegría, 7Loranca (Fuenlabrada) 118

EROSKI CENTER. C/ Libertad, 38 (Móstoles) 120

EROSKI CITY. Av. Ferrocarril, s/n (Getafe) 121

EROSKI CENTER. C/Leganés, 46 (Fuenlabrada) 121

HIPERCOR. C.C. El Bercial (Getafe) 122

Corredor del Henares 115
ALCAMPO. C.C. La Dehesa (Alcalá de H.) 108

ALCAMPO. C.C. Parque Corredor  (Torrejón) 110

CARREFOUR. C/F. García Lorca,  (Alcalá) 112

MERCADONA. C Lanzarote, 1 (Torrejón) 112

MERCADONA. C.C. Alcalá Magna (Alcalá) 113

MERCADONA. Av. España, 116 (Coslada) 114

AHORRAMÁS. Av. Constitución  (Torrejón) 115

HIPER USERA. C/ Torrelaguna, 19 (Alcalá) 115

AHORRAMÁS. Pº de los Pinos, (Alcalá) 116

AHORRAMÁS. Av. España, 20 (Coslada) 116

Euskadi 
La más cara

Murcia y Galicia
Las comunidades más baratas
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Alcampo es la cadena 
más barata en 
28 ciudades y 

Mercadona en 14

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

CARREFOUR. C.C. Carrefour (S. Fernando) 117

MAXI DIA. Av. Constitución, 142 (Torrejón) 119

CAPRABO. Av. Somorrostro, 46 (S.Fernando) 121

HIPERCOR. C.C. La Garena (Alcalá de H.) 124

MÁLAGA 117
CARREFOUR. C.C. Carrefour Alameda 112

MERCADONA. Av. Velázquez, 95 112

MERCADONA. Camino de Suárez, 22 112

CARREFOUR. C.C. Los Patios 113

CARREFOUR .C.C. Rosaleda 113

MERCADONA. C/ Martínez Maldonado, 8 113

MASKOM. C/ Martínez de la Rosa, 175 115

DIA MARKET. C/ Mirarrosas, 14 115

SUPERSOL. C/ Atarazanas, s/n 115

SUPERSOL. C/ Tomás Escalonilla, 1 115

SUPERSOL. C/ Cuarteles, 45 116

MASKOM. Av. Arroyo de los Ángeles, 91 116

MAXCOOP. C/ Doctor Millán, 37 117

DIA MARKET. C/ Rafaela, 15 117

EROSKI. Av. Aurora, s/n C.C. Larios 119

EROSKI CENTER. C/ Arturo Reyes, 1 120

SUPERCOR. C/ Héroes de Sostoa, s/n 121

HIPERCOR-EL C.INGLÉS.  C.C. Bahía 121

CARREFOUR EXPRESS. C/ Jano, 4 121

EL CORTE INGLÉS. Av. Andalucía, 2 122

EROSKI CENTER. C/ Alameda Capuchinos, 14 122

COVIRÁN. C/ Rogelio Oliva, 15 130

Marbella 116
ALCAMPO. C.C. La Cañada 108

MERCADONA. C/ Califa, 1 113

MERCADONA. Av. Ricardo Soriano, 72 114

SUPERSOL. C/ Valentuñana, 2 114

SUPERSOL. Av. Gral López Domínguez, 19 115

MASKOM. C/ Calvario, 42 117

MAXI DIA. Av. Cánovas del Castillo, s/n 118

EROSKI CENTER. Av. Trapiche, 27 122

HIPERCOR. C/ Ramón Areces, s/n 128

MURCIA 114
ALCAMPO. C.C. Thader (Churra) 105

ROS SUPERMERCADOS. C/ Sagasta, 45 105

SUPER DUMBO. Pza. Castilla, s/n 107

SM UPPER. C/ Cristo del Perdón, 7 108

CONSUM. C/ Pina, 23 111

SANGÜI. Av. Marqués de los Vélez, 8 111

CARREFOUR. C.C. Zaraiche 112

MERCADONA. C/ Jorge Manrique, s/n 112

SANGÜI. C/ Moncayo, 1 112

MERCADONA. C/ Madre de Dios, s/n 112

SM CONSUM. C/ Navarra, s/n 113

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MERCADONA. Pza. Floridablanca, s/n 113

MERCADONA. Pz . Circular, 13 114

DIA MARKET. C/ Sierra Espuña, 3 115

E.LECLERC. C/ Río Seco, 99 (Sangonera) 115

DIA MARKET. C/ Santa Teresa, 16 115

MAXI DIA. Av. Diputación, 1 (Las Torres) 115

EROSKI. Av. Lope de Vega, s/n 118

MÁS Y MÁS. Av. Pr. de Mayo, 9 (El Palmar) 120

SM EL CORTE INGLÉS. Av. Libertad, 1 122

HIPERCOR. C.C. El Tiro (El Espinardo) 123

EL ÁRBOL. C/ Cuesta de la Magdalena 124

EL ÁRBOL. C/ Obispo Frutos, 1 125

Cartagena 115
CARREFOUR. Pº Alfonso XIII, s/n 112

MERCADONA. C/S. Ramón y Cajal, 61 112

UPPER EUROSPAR. C/ Trafalgar, 2 113

CARREFOUR. C.C. Espacio Mediterráneo 113

SM  UPPER. C/M. Wessel de Guimbarda 114

DIA MARKET. Av. Juan Carlos I, 4 114

DIA MARKET. C/S. Ramón y Cajal, 17 115

EROSKI. Av. Cantón, s/n 116

DIA MARKET. Av. Murcia, s/n 116

EL CORTE INGLÉS. Alameda San Antón, 52 124

ORENSE 116
CARREFOUR MKT. C/J. R.Fdz Ojea,3-5 112

CARREFOUR. C.C. Carrefour 113

MERCADONA. Av. Santiago, 17 113

MERCADONA. C/Otero Pedrayo, 10 113

GADIS HIPER. C.C. Ponte Vella 113

FROIZ. Av. Alfonso Rodríguez Castelao, 2 115

GADIS. C/Sainza, 14 115

GADIS. C/Concejo, 5 115

EROSKI CENTER. C/Ramón Cabanillas, 12 116

FROIZ. C/Río Mao, 36-38 116

EROSKI CENTER. Av. Santiago, 19 -21 116

MAXI DIA. C/Puente Sevilla, s/n 116

EROSKI CENTER. C/Seixalbo, 29 116

EROSKI CENTER. C/Peña Trevinca, 48 116

DIA MARKET. Av. Santiago, 52 117

EL ÁRBOL. C/Curros Enríquez, 25 126

OVIEDO 118
ALCAMPO. C.C. Valle Nalón (El Entrego) 107

FAMILIA. C/Catedrático Luis Sela Sampil 108

MERCADONA. Pz. Primo de Rivera, 1 113

MERCADONA. Av. Lisboa, 4 113

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

DIA MARKET. C/ Cervantes, 15 115

CARREFOUR. C.C. Los Prados 115

DIA MARKET. C/Valentín Masip, 15-17 115

ALIMERKA. C/Saturnino Fresno, 8 116

ALIMERKA. C/Sargento Provisional, 4 118

ALIMERKA. C/Río Ibias, 2-6 118

ALIMERKA. C/Foncalada, 13-15 118

EROSKI. C.C. Parque Principado (Siero) 120

MAS Y MAS. C/Rafael María de Labra, 19 120

MAS Y MAS. C/Emilio Alarcos Llorach 120

SUPERCOR. C/Avilés, 2-4 121

HIPERCOR. C.C. Las Salesas 121

SUPERCOR. C/General Zubillaga, 10 122

EL ÁRBOL. C/Rosal, 78 126

S.EL CORTE INGLÉS. C/Uría, 15 126

EL ÁRBOL. C/ González Besada, 15 130

Avilés 118
FAMILIA. C/ José Cueto, 2 112

CARREFOUR. C.C. Parque Astur(Corvera) 113

MERCADONA. C/ Marcos de Torniello, 36 114

DIA MARKET. C/Fuero de Avilés, 13 115

ALIMERKA. C/La Paz, 2-4-6-8 117

MAXI DIA. Av. Lugo, 86 117

HIPERCOR. Ctra. Grao, s/n 122

EL ÁRBOL. C/Quirinal, 16 126

EL ÁRBOL. C/Valdés Salas, 3-5 127

Gijón 118
FAMILIA. C/Dionisio de la Huerta, 103 110

FAMILIA. C/Don Quijote, 22 b (Viesques) 110

MERCADONA. C/ Velázquez, s/n 110

ALCAMPO. Pol. Ind. de Roces (Roces) 111

FAMILIA. C/Uría, 43 113

MERCADONA. Av. Galicia, 53 114

CARREFOUR. C.C. La Calzada 115

MAXI DIA. Av. Argentina, 43 117

ALIMERKA. Av. Costa, 134 117

ALIMERKA. Av. Pablo Iglesias, 9-11 117

MAS Y MAS. C/Margarita Xirgu, 2 117

MAS Y MAS. C/Aguado, 2 117
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ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

ALIMERKA. Ctra. Carbonera, s/n 118

ALIMERKA. Av. Príncipe de Asturias, 27 118

CARREFOUR EXP. C/Magnus Blikstad, 53 121

HIPERCOR. C.C. Costa Verde 124

SUPERCOR. C/Donato Argüelles, 1 124

SUPERCOR. C/Uría, 31 125

EL ÁRBOL. Av. Portugal, 8 126

EL ÁRBOL. C/Marqués de Urquijo, 11 129

PALENCIA 116
CEREADUEY. C/Francia, s/n 106

FAMILIA. C/Doctor Fleming, 1-3 109

MERCADONA. Av. Modesto Lafuente, 8 111

CARREFOUR. C.C. Las Huertas 114

FROIZ. Av. Manuel Rivera, 8 115

MAXI DIA. Av. Madrid, 2 116

GADIS. C/Hermanos López Francos, 5-7 116

FROIZ. C/Germán Calvo, 5 117

LUPA. C/Casado del Alisal, 49 117

GADIS. Av. Simón Nieto, 33 117

MAXI DIA. Av. Santander, s/n 117

LUPA. C/ Cardenal Cisneros, 1 118

CARREFOUR MKT. C/Mndez. Pelayo, 11 119

EL ÁRBOL. Av. Manuel Rivera, 11 126

PALMA DE MALLORCA 119
ALCAMPO. Pol. Ind. Marratxí (Marratxí) 108

MERCADONA. C/ Bartolomé Torres, 52 113

MERCADONA. C/Aragón, 26 113

CARREFOUR. Av. Gabriel Roca, 54 114

MAXI DIA. Pol. Ind. Cas Caspiscol II 115

MERCADONA. C/ Blanquerna, 35 115

CARREFOUR. C/ General Riera, 152 116

CARREFOUR EXPRESS. C/ Aragón, 52 122

EROSKI CTR. C/ General R. Ortega, 5 123

SM EL CORTE INGLÉS. Av. Jaume III, 15 124

SM EL CORTE INGLÉS. Av. A.Roselló, 12 124

EROSKI CITY. C/ Gabriel Llabrés, 8 y 10 124

A PROP. Av. Argentina, 20 126

EROSKI CENTER. C.C. S’Escorxador 126

APROP. C/ Jaume Balmes, 32 127

PAMPLONA 122
CARREFOUR. Av. Barañaín, Edif. Ponsal 113

MERCADONA. C/Aizoaín, s/n 114

MAXI DIA. C/Señorío de Echalaz, s/n 116

EROSKI. Pol. Ind. Santa Lucía 119

E.LECLERC. Bºde la Morea (Cordovilla) 120

SIMPLY MKT.  Pol. Ind. Muguzuri (Burlada) 120

EROSKI CENTER. C/ San Cristóbal, 6 121

BM URBAN. C/ Río Ega, 6 122

SUPERCOR. C.C. Itaroa (Huarte) 123

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

CAPRABO. C/Río Queiles, 3 123

CAPRABO. C/Benjamín de Tudela, 34 123

CAPRABO. C/Villafranca, 22 123

BM URBAN. C/Bergamín, 45-47 123

EROSKI CENTER. C/Serafín Olave, 29 124

EROSKI CENTER. C/Luis Morondo, 4-6 126

EL CORTE INGLÉS. C/Estella, 9 127

COVIRAN. C/Navarro Villoslada, 12 143

PONTEVEDRA 116
MERCADONA. Av. Vigo, 46-48 111

CARREFOUR. C/ San Blas, s/n (Salcedo) 112

GADIS. C/ Benito Corbal, 36 114

GADIS. Av. Vigo, 8 116

MAXI DIA. Ctra. N-550, s/nLugar de Alba 116

FROIZ. C/ Cobián Roffignac, 22 116

FROIZ. C/ Loureiro Crespo, 17 116

FROIZ. C/ Benito Corbal, 28 116

EROSKI CENTER. C/ Cobián Areal, 4-6 117

MOLDES. C/ Fernández Villaverde, s/n 122

MOLDES. Pº Colón, s/n 122

VIGO 115
ALCAMPO. C.C. Alcampo-Coia 100

FAMILIA. C/Oporto, 12 110

CARREFOUR. C.C. Travesía 110

CARREFOUR. C.C. Gran Vía 111

MERCADONA. Av. Madrid, 108 112

MERCADONA. Camino Espedrigada, 7 112

FROIZ. Av. de la Florida, 34 113

FROIZ. C/ Sanjurjo Badía, 232-234 113

GADIS. Pza. América, 1C.C. Camelias 114

FROIZ. Av. de la Florida, 60 114

EROSKI CENTER. C/García Barbón, 54 114

GADIS. Pza. Fernando el Católico, s/n 114

FROIZ. Pz. Isabel Católica - C/Pizarro, 69 115

FROIZ. C/ Vázquez Varela, 29 115

PLENUS. C/ Camelias, 36 115

GADIS. C/ Rosalía de Castro, 58-60 115

FROIZ. C.C. Plaza Elíptica 115

FROIZ. C/Uruguay, 14 116

GADIS. C/Alcalde Gregorio Espino, 6 116

EROSKI CENTER. C/Barcelona, 57 116

DIA MARKET. C/El Grove, 2-3 117

EROSKI CENTER. Pza. Fdo. el Católico, 3 118

DIA MARKET. C/Rosalía de Castro, 46 118

MERCAMÁS. C/Bolivia, 13 118

MOLDES. Gran Vía, 80 124

S.EL CORTE INGLÉS. Gran Vía, 25-27 124

SUPERCOR EXP. Pz. Fco Fdez del Riego, 1 131

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SALAMANCA 119
CARREFOUR. Av. Ag. Recoletos, 1-35 112

MERCADONA. Av. Santiago Madrigal, s/n 113

MERCADONA. C.C. El Tormes (Sta. Marta) 114

DIA MARKET. C/ Filipinas, 1 114

GADIS. Av. Portugal, 7 114

LUPA. Avenida Federico Anaya, 60 117

CARREFOUR MARKT. C.C. Vialia 118

CARBADIS. Av. E. Leclerc, 1 (Carbajosa) 119

MAXCOOP. Av. Campoamor, 10 120

EROSKI CENTER. C/ Jesús Arambarri, 121

HERBUS. Av. Federico Anaya, 124 123

EL CORTE INGLÉS. C/MºAuxiliadora, 71 124

EL ÁRBOL. C/ Padre Cámara, 18 126

EL ÁRBOL. Av. Portugal, 90 126

EL ÁRBOL. C/ Iscar Peyra, 7-9 127

SAN SEBASTIÁN 119
ALCAMPO. C.C. Mamut (Oiartzun) 107

DIA MARKET. C/Eustasio Amilibia, 8 113

DIA MARKET. C/Segundo Ispizua, 7 114

CARREFOUR. Pol. Ind. Lintzirin (Oiartzun) 115

EROSKI . C.C. Garbera 117

BM URBAN. C/Escolta Real, 38 117

EROSKI CENTER. C/Virg. del Carmen, 46 120

EROSKI CITY. C/Julio Urquijo, 48 120

EROSKI CENTER. Gran Vía, 33 120

EROSKI CENTER. C.C. Arcco Amara 121

BM URBAN. C/Tejería, 13 121

BM URBAN. C/Ronda, 4 121

SUPER AMARA. Av. Tolosa, 1 122

SUPER AMARA. Av. Barcelona, 2 122

TODO TODO . C/San Francisco, 56 123

BM COMPLET. C/Colombine, 2-10 126

BM URBAN. C/Catalina de Erauso, 16-20 127

SANTANDER 120
CARREFOUR PLANET. C.C. Empalme 114

MERCADONA. Av. Vicente Trueba, s/n 115

CARREFOUR MKT.  C/Jesús de Monasterio, 29 116

DIA MARKET. C/Floranes, 26 116

BM URBAN. C/Marqués de la Hermida, 60 117

LUPA. C/Castilla, 41 117

MAXI DIA. Av. Cardenal Herrera Oria, s/n 117

BM COMPLET. C/Rubén Darío, 2 120

HIPERCOR . C.C. Bahía de Santander 120

EROSKI. C.C. Valle Real (Camargo) 121

LUPA. C/Santa Lucía, 8 122

LUPA. C/Floranes, 71 123

SUPERCOR. C/San Fernando, 50 123

BM URBAN. C/Santa Clara, 8 123
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Las Palmas 
de Gran Canaria

La más cara, un año más

Cádiz 
La más barataEn la pescadería

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

EL ÁRBOL. C/La Enseñanza, 2 124

EROSKI CENTER. C/Ruiz Zorrilla, 3-7 125

EROSKI CENTER. C/Floranes, 46 125

EL ÁRBOL. C/Canalejas, 11 126

SEGOVIA 121
MERCADONA. Av. Juan Carlos I, 22 114

DIA MARKET. C/ José Zorrilla, 28 115

MAXI DIA. Av. Constitución, 27 119

DIA MARKET. C/ Conde de Sepúlveda, 32 120

LUPA. Ctra. Soria, s/n (La Lastrilla) 121

EROSKI. C.C. Luz de Castilla 122

EL ÁRBOL. C/ José Zorrilla, 89 131

SEVILLA 115
ALCAMPO. C/Periodis. J. Ant. Garmendia 102

SM  MAS. Av. Ciudad de Chiva, 105

CASH MAS. C/ Estrella Canopus, s/n 107

ALCAMPO. Rda. Tamarguillo, 27 108

CARREFOUR. Rda. Urbana Norte, s/n 111

MERCADONA. Ctra. Carmona, 20 111

MERCADONA. Pol. Ind. San Pablo 112

MERCADONA. C/ Afán de Ribera, 4 112

MERCADONA. C/ Astronomía, s/n 112

CARREFOUR. C.C. Carrefour San Pablo 112

SUPERSOL. C/ Divino Redentor, 7-11 113

SUPERSOL. C/ Pagés del Corro, 188 113

SUPERSOL. C/ José Laguillo, 12-14 113

DIA MARKET. Av. Luis Montoto, 26 114

MAXI DIA. Av. Tesalónica, s/n 114

DIA MARKET. Pza. Gavidia, s/n 115

EL JAMÓN. C/ Conde de Halcón, 25 115

SUPERSOL. Barriada San Jerónimo 115

DIA MARKET. C/ Estrella Canopus, 15 115

MAXI DIA. C/ Aviación, 6Pol. Ind. Calonge 116

MASKOM. C/ Pagés del Corro, 112 116

EL JAMÓN. C/ Jerónimo Hernández, 10 117

EL JAMÓN. Av. Europa, s/n 117

M.A.S. C/ Tharsis, s/n 118

M.A.S. C/ Almirante Topete, s/n 121

M.A.S. Av. Raza, s/n 121

HIPERCOR. C.C. Los Arcos 121

SUPERCOR. Av. Diego Martínez Barrios, s/n 121

M.A.S. C/ República Argentina, 33-35 121

EL CORTE INGLÉS. C/ San Pablo, 1 123

EL CORTE INGLÉS. Av. Luis Montoto, 122 124

SANTA CRUZ DE TENERIFE 118
ALCAMPO.  C.C. La Laguna (La Laguna) 110

ALTEZA. C/ Benito Pérez Armas, 6 112

ALCAMPO. C.C. La Orotava (La Orotava) 113

CARREFOUR. C.C. Meridiano 114

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

ALTEZA. C/ El Pilar, 37 114

HIPERDINO. C/Hel. Rodríguez López, 34 114

CARREFOUR. C.C. Santa Cruz 115

MERCADONA. C/ Fernando Navarro,  50 115

MERCADONA. Av. Príncipes de España, 17 116

HIPERTRÉBOL. Ctra. Hoya Fría, s/n 117

HIPERDINO. C/Francisco Aguiar, 12 118

HIPERDINO. C/ Simón Bolívar, 32 121

DIA MARKET. C/A.Torres Edwards,  7 (La Laguna) 121

HIPERDINO. Av. Venezuela, 4 122

SUPERCOR. C/ Bernardino Semán, 5 126

EL CORTE INGLÉS. Av. Tres de Mayo, 7 136

SORIA 119
MERCADONA. C/Cabildo de las Heras 113

E.LECLERC. Pol. Ind. Las Casas 115

HIPER SIMPLY. C.C. Camaretas (Golmayo) 120

EL ÁRBOL. C/Medinaceli, s/n 127

TARRAGONA 118
BON AREA. Av. María Cristina, 7 112

MERCADONA. Av. Vidal i Barraquer, 3 113

MERCADONA. C/Manuel de Falla, s/n 115

SIMPLY MARKET. Camí dels Morts (Reus) 116

CARREFOUR MARKET. C/Emperador Aug., 13 117

CARREFOUR. C.C. Les Gavarres 118

ESCLAT. C/Río Besós, 1 118

DIA MARKET. Av. Ramón y Cajal, 51 119

CONSUM BASIC. C/Card. Cervantes, 37 119

CAPRABO. Av. Ramón y Cajal, 15 120

EROSKI. C.C. Parc Central 121

BON PREU. Av. Catalunya, 10 122

EL CORTE INGLÉS. Rbla. Lluís Companys 125

TERUEL 118
MERCADONA. Av. Aragón, 39 113

HIPER SIMPLY. Pol. Ind. Fuenfresca 117

ALVIMAR. Ctra. Alcañiz, 24 bajo 119

ALVIMAR. C/ Agustina de Aragón, 3 120

ALVIMAR. Pº del Óvalo, 11 122

TOLEDO 118
FROIZ. C.C. Puerta de Toledo (Olías) 112

ALCAMPO. P.C. La Abadía 113

MAXI DÍA. Av. Francia, 40 116

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

HIPER USERA. C/ Río Fresnedoso, 4-5 116

DIA MARKET. C/ Panamá, 4 116

AHORRAMÁS. P.I. Sta M.de Benquerencia 116

DESPENSA DEL TAJO. Rda. 117

MAXI DIA.  P.C. Fusión 117

SUPERSOL. Trav.  Mrqués de Mendigorría 118

AHORRAMÁS. Av. Portugal, 4 119

EROSKI. C.C. Luz del Tajo 121

MAXCOOP. C.C. Santa Teresa 122

SUPERCOR. Av. Europa, s/n 126

VALENCIA 118
ALCAMPO. C.C. Bonaire (Aldaya) 106

CONSUM. Av. Puerto, 79-81 109

CONSUM. C/ Alboraya, 31 110

MERCADONA. C/ Bilbao, 49 112

MERCADONA. C/ Ciscar, 33-37 112

MERCADONA. Av. Tres Forques, 117-119 112

CONSUM. C/ Valle de la Ballestera, 29 113

MERCADONA. Av. Dr. Peset Aleixandre 113

MERCADONA. C/ Roger de Lauria, 19 113

CARREFOUR. C/ Manuel de Falla, 13 113

MERCADONA. C/ Rubén Darío, 7 113

CONSUM. C/ Sueca, 31 115

MERCADONA. C/ Palleter, 1 115

DIA MARKET. C/ Leones, 49 116

DIA MARKET. C/ Burriana, 2 116

VIDAL. C/ Escultor Ricart Boix, 4 117

MAXI DIA. Av. Pérez Galdós, 32-36 118

CONSUM. C/ Fontanares, 5-7 118

VIDAL. C/ Cuenca, 7 118

CONSUM. C/ Luis Lamarca, 7-9-11 118

CONSUM. C/Historiador Martínez Ferrando, 6 118

CONSUM BASIC. C/ Nicasio Benlloch, 12 119

MÁS Y MÁS. Av. de la Plata, 105 119

CONSUM. Av. Cortes Valencianas, 22 120

MÁS Y MÁS. C/ Joaquín Costa, 6 121

EROSKI. C.C. Parque Albán (Burjassot) 121

EL CORTE INGLÉS. C/ Colón, 27 122
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ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

VALLADOLID 118
MERCADONA. C/ Cigüeña, 9 111

CARREFOUR. C/Monasterio del Prado, 5 111

ZARAGOZA 120
ALCAMPO. Pza. Utrillas, 6C.C. Utrillas 110

ALCAMPO. C.C. Los Enlaces 111

MERCADONA. C/ Madre Vedruna, 35-39 112
 

+20 %
Kiwis

       -29 %
             Pimientos  
              verdes

Bajan y suben 
el último año

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SM EL CORTE INGLÉS. Av. Menéndez Pidal, 13 123

CARREFOUR EXPR. C/ Fdo el Católico, 27 123

SUPERCOR. C/ Alfahuir, 19 125

EL CORTE INGLÉS. C/ Pintor Sorolla, 26 125

COALIMENT. C/ Grabador Jordán, 56 127

COALIMENT. C/ R.A.Cultura Valenciana, 4 128

HIPERCOR. Av. Pío XII, 51C.C. Ademuz 130

VALLADOLID 118
MERCADONA. C/Cigüeña, 9 111

CARREFOUR PLANET. C/M.N. S. del Prado, 5 111

MERCADONA. Av. Salamanca, 110 111

CARREFOUR. C/ Costa Brava, 2 111

MERCADONA. Ctra. Rueda, 212 111

GADIS. C/ Cigüeña, 16 113

GADIS. C/ San Quirce, 3-5 114

DIA MARKET. C/Fco Zarandona, s/n 114

FROIZ. C/Ciudad de la Habana, 70 115

FROIZ. P.ºde Zorrilla, 348 Parque Alameda 115

ALIMERKA. C/Gabilondo, 26 115

ALIMERKA.  Av. Madrid - U. Laguna Duero 116

DIA MARKET. C/Embajadores, 58-60 116

MAXI DIA. Camino Viejo de Simancas, 14 117

LUPA. C/ Neptuno, 15 117

LUPA. C/ Cigüeña, 19 118

EROSKI. C.C. Vallsur 118

DIA MARKET. C/ Cigüeña, 5 118

CARREFOUR MARKET. C/ Santiago, 13 119

EROSKI CENTER. C/ Cerrada, 4 120

EROSKI CENTER. C/ Embajadores, 62-64 121

HIPERCOR. Arroyo de la Encomienda 122

S.EL CORTE INGLÉS. C/ Constitución, 2 123

SUPERCOR. C/ Puente Colgante, 35 123

S.EL CORTE INGLÉS. P.ºde Zorrilla, 130 123

EL ÁRBOL. C/Tudela, 8 124

EL ÁRBOL. Av. Palencia, 14 125

EL ÁRBOL. Pº de San Vicente, 73 126

VITORIA 122
MAXI DIA. C/Trianas, s/n 119

DIA MARKET. C/Monseñor Estenaga, 4 119

SIMPLY MARKET. C/ Portal Arriaga, 22 120

CARREFOUR MKT. C/General Álava, 10 121

SIMPLY MARKET. C/ Arana, 27-29 122

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SIMPLY MARKET. C/ Los Herrán, 24 123

EROSKI CENTER. C/ Simón de Anda, 6 123

EROSKI CT. C/ Beato T. de Zumárraga, 54 123

EROSKI CENTER. Av. Gasteiz, 9-11 123

EROSKI. C/Zaramaga, 1C.C. Boulevard 124

EROSKI CTR. C/Diego Beltrán de Otazu, 17 124

SUPER PARAGUAY, S.L. C/Paraguay, 1 124

EROSKI CTR. C/Senda de Canónigos, 6-8 124

S.EL CORTE INGLÉS. C/ La Paz, 2 126

ZAMORA 117
MERCADONA. Av. Galicia, 141 112

MERCADONA. C/Monsalve, 2-10 112

LUPA. Pz. Puebla, 6 115

MAXI DIA. Av. Galicia, s/n 115

CARREFOUR MKT. Av. Víctor Gallego, 15 116

FROIZ. C/Argentina, 13 116

EROSKI. C.C. Valderaduey 119

EL ÁRBOL. Av. Tres Cruces, 24-26 124

EL ÁRBOL. C/Argentina, 12 125

ZARAGOZA 120
ALCAMPO. C.C. Utrillas 110

ALCAMPO. C.C. Los Enlaces 111

MERCADONA. C/Madre Vedruna, 35-39 112

MERCADONA. Av. Madrid, 285 113

MERCADONA. C/L. Van Beethoven, 2 113

MERCADONA. C/Doctor Iranzo, 61 113

MERCADONA. Av. Navarra, 36-38 113

CARREFOUR. C.C. Augusta 114

CARREFOUR. Av. Poeta M. Zambrano, 71 114

DIA MARKET. C/ Monasterio de Sirera, 13 116

DIA MARKET. C/ Castilla, 10 117

SIMPLY MARKET. C/Rodrigo Rebolledo 119

SIMPLY. Av. Pablo Gargallo, 89 119

DIA MARKET. Av. Salvador Allende, 51 119

SIMPLY MARKET. Pza. Miguel Asso, s/n 120

SIMPLY MARKET. C/Florida, 7 120

SIMPLY MARKET. C/del Carmen, 2 120

DIA MARKET. Av. María Zambrano4-10 122

HIPERCOR. C.C. Puerto Venecia 123

ESTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

EL ÁRBOL. Av. Pablo Gargallo, 108 123

SUPERCOR. C/Alcalde Gómez Laguna, 80 123

EROSKI CENTER. C/ Doctor Cerrada,  14 123

EROSKI. Camino de las Torres, 109 124

EROSKI CENTER. C/Coso Bajo, 126-138 124

EL CORTE INGLÉS. P.ºIndependencia, 11 125

EROSKI CTR. C/Mariano Pano y Ruata, 15 125

EL ÁRBOL. C/Gonzalo de Berceo, 2 126

EROSKI CENTER. C/Condes Aragón, 18 126

EL ÁRBOL. Av. Salvador Allende, 38-40 128

EL ÁRBOL. C/ Pascuala Peire, 1 129

EL ÁRBOL. C/ 5 de Marzo, 12 129

ALIMENT.LAESCO. Av. Valle  de Broto, 13 130

INTERNET 119
WWW.BONAREA.COM 109

WWW.ALCAMPO.ES 109

WWW.MERCADONA.ES 112

WWW.FROIZ.COM 112

WWW.DIA.ES 114

WWW.SIMPLY.ES 114

WWW.CARREFOUR.ES 116

WWW.ELSUPERFAMILIAR.COM 117

WWW.ALIMERKAONLINE.ES 117

WWW.GADISLINE.COM 119

WWW.CONDISLINE.COM 120

WWW.LUPA.COM 120

WWW.EROSKI.ES 121

WWW.CAPRABOACASA.COM 122

WWW.HIPERCOR.ES 127

WWW.ELCORTEINGLES.ES 128

WWW.HIPERDIRECT.ES 133

WWW.TUDESPENSA.COM 135


